
II 

Actualización en Cirugía 
de Preservación Articular de Rodilla. 

Controversias en Cirugía 
del Ligamento 
Cruzado Anterior



JUEVES 20 DE FEBRERO 2025 

16:00h - 16:30h

16:30h - 17:00h

17:00h - 17:30h

17:30h - 18:00h

18:00h - 18:30h

18:30h - 19:00h

19:00h - 19:30h

19:30h - 20:00h

21:30h

Entrega de Documentación y Presentación Oficial
Presenta: Dr. Antonio Lobo

Cómo elegir y preparar el injerto óptimo 
en cada caso		
Expone mesa: Dra. María Jesús Caballero
	
Dr. Néstor Moreno, Dr. Silvio Villaescusa y 
Dr. José María Zamora

Lesión de LCA en paciente con fisis abiertas
Expone mesa: Dr. David Moreno
	
Dr. Diego García-Germán, Dr. Jorge Amestoy y 
Dr. José María Mallén

Lesiones sucesivas en jugador de balonmano
Expone mesa:  Dr. Fernando Martínez
	
Dr. Tiago Frada, Dr. Mario Gil de Rozas y 
Dr. José Manuel García Pequerul

PAUSA CAFÉ

Too old to Rock & Roll?
Expone mesa: Dr. Diego García-Germán
	
Dr. José Antonio Guerrero, Dr. Silvio Villaescusa y 
Dra. Ana Hualde

Torsión de rodilla en futbolista de categoría
juvenil
Expone mesa:  Dra. Silvia Aldabas
Dr. Pablo Crespo, Dr. Tiago Frada y Dr. Mario Gil de 
Rozas

LCA y avulsión del menisco lateral
Expone mesa:  Dr. Manuel Leyes

Dr. María Jesús Caballero, Dr. Joan Carles Monllau y 
Dr. José Antonio Guerrero

CENA DE LA REUNIÓN



VIERNES 21 DE FEBRERO 2025

09:00h - 09:30h

09:30h - 10:00h

10:00h - 10:30h

10:30h - 11:00h

11:00h - 11:30h

11:30h - 12:00h

Lesión de rodilla en esquiador    
Expone mesa: Dr. Mario Gil de Rozas

Dr. Manuel Leyes, Dr. Diego García-Germán
 y Dr. Javier Muñoz

Inestabilidad atípica en jugador profesional
de fútbol
Expone mesa: Dr. Tiago Frada 

Dr. Joan Carles Monllau, Dr. Fernando Martínez y 
Dr. José María Zamora

Lesión de LCA a los 50…: The weekend warrior
Expone mesa: Dr. Jorge Amestoy

Dr. José Antonio Guerrero, Dra. María Jesús Caballero 
y Dr. José Manuel García Pequerul

Caso de Revisión I
Expone mesa: Dr. Pablo Crespo

Dr. Mario Gil de Rozas, Dr. Nestor Moreno y Dr. Carlos 
Martín

PAUSA CAFÉ

Caso de Revisión II
Expone mesa: Dr. Silvio Villaescusa

Dr. Jorge Amestoy, Dr. José Antonio Guerrero y 
Dra. Silvia Aldabas



VIERNES 21 DE FEBRERO 2025

12:00h - 12:30h

12:30h - 13:00h

13:00h - 13:30h

13:30h 

14:15h

Caso de Revisión III
Expone mesa: Dr. Joan Carles Monllau

Dr. Manuel Leyes, Dr. Pablo Crespo y 
Dr. Carlos Martín

Caso de Revisión IV
Expone mesa: Dr. Fernando Martínez

Dr. Silvio Villaescusa, Dr. Néstor Moreno y 
Dr. José Antonio Guerrero

Caso de Revisión V
Expone mesa: Dr. Néstor Moreno

Dr. Fernando Martínez, Dr. Diego García-Germán 
y Dra. Ana Hualde

Fin de la jornada

COMIDA TRABAJO (CÓCTEL)

Actividad acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de Aragón con 0,7 créditos para las profesiones sanitarias de Medicina.
Según Exp. 02 0010 16 0010 B.
Los créditos de esta actividad formativa no son aplicables a los profesionales que 
participen en la misma y que estén formándose. Como especialistas en Ciencias 
de la Salud.

AVAL CIENTÍFICO

CRÉDITOS DE FORMACIÓN CONTINUADA



Dr. Carlos Martín (Presidente AEA)
Dr. Joan Carles Monllau (Presidente ESSKA)
Dr. Francisco Montilla (Presidente SEROD)
Dr. Mariano Sánchez (Presidente SARCOT)

PONENTES Y MODERADORES

Dra. Silvia Aldabas (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)
Dr. Jorge Amestoy (H.U. San Pedro. Logroño)
Dr. Juan Blanco (Traumasport. Ourense)
Dra. María Jesús Caballero (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)
Dr. Pablo Crespo (H.U. Ramón y Cajal. Madrid)
Dr. Tiago Frada (Clinica Espregueira. FIFA M.C. of Excellence Porto)
Dr. Diego García-Germán (Clínica D3Medical / HM-Torrelodones. Madrid)
Dr. José Manuel García Pequerul (Hospital M.A.Z. Zaragoza)
Dr. Mario Gil de Rozas (H.U. HM Montepríncipe. Madrid)
Dr. José Antonio Guerrero (H.U. Cruces. Barakaldo)
Dra. Ana Hualde (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)
Dr. Manuel Leyes (Olympia Quirónsalud. Madrid)
Dr. Carlos Martín (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)
Dr. Fernando Martínez (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)
Dr. José María Mallén (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)
Dr. Joan Carles Monllau (H.U. Dexeus. Barcelona)
Dr. David Moreno (H. Sant Joan de Deu. Barcelona)
Dr. Néstor Moreno (H. Vithas Sta. Catalina. Las Palmas)
Dr. Javier Muñoz (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)
Dr. Silvio Villaescusa (Olympia Quirónsalud. Madrid)
Dr. José María Zamora (H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza)

COMITÉ HONORÍFICO



Unidad de Rodilla 
Hospital Universitario 

Miguel Servet (HUMS). Zaragoza.

SECRETARÍA TÉCNICA
Proyectos y Personas Eventos S.L. Tlf: 876160347 

www.proyectosypersonas.es eventos@proyectosypersonas.es

Actividad recogida en Fenin

ORGANIZA

COLABORADORES


